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Aberta a temporada de observação de aves na Reserva
Natural Vale

A Reserva Natural Vale, área protegida de Mata Atlântica que a Vale mantém em Linhares, no Norte do Espírito Santo,
tem se firmado cada vez mais como destino dos adeptos do bird watching, atividade que trata da observação de aves
em seu habitat natural. Há mais de dez anos o local é visitado por pessoas de diversas partes do mundo que buscam
observar a riqueza de espécies que habitam a Floresta de Tabuleiro. Para se ter ideia, a área abriga 379 espécies de
aves. O número representa quase 21% das espécies registradas no Brasil, que, de acordo com o Comitê Brasileiro de
Registros Ornitológicos, conta com 1.825 diferentes tipos de aves. A facilidade de acesso às áreas florestadas por meio
de trilhas e estradas, bem como a estrutura de hospedagem existente na Reserva Natural Vale, complementam a lista de
atrativos do local para a prática da atividade. 

De acordo com pesquisadores da Reserva Natural Vale, o período de maior procura são os meses de outubro e
novembro, época que corresponde ao início do período reprodutivo da maioria das espécies de aves brasileiras. Nessa
fase, os animais aumentam sua atividade, principalmente nas tarefas relacionadas à construção de ninhos e de procura
e conquista de parceiros, o que facilita o registro de espécimes, seja a partir de sua visualização ou registro do canto. 

A atividade tem início sempre antes do nascer do sol, por volta das 5h30, com intervalo para almoço e retorno à mata no
meio da tarde, onde os observadores ficam até o anoitecer. O grupo é acompanhado por um agente da área de proteção
ecossistêmica ou por orientadores ambientais da Reserva Natural Vale. Somente no ano passado o local recebeu a visita
de 35 observadores estrangeiros interessados em praticar a atividade. A previsão é que, até o final deste ano, cerca de
50 pessoas se hospedem na Reserva com esse mesmo objetivo. 

Outro atrativo para a prática da atividade na Reserva Natural Vale é a ocorrência de espécies ameaçadas de extinção no
local. “Aqui na Reserva foram registradas populações de algumas espécies que não são mais encontradas ou que são
dificilmente observadas em outras áreas, classificadas pela International Union for Conservation of Nature como “em
perigo de extinção" em nível global, declara a bióloga da Reserva Natural Vale, Ana Carolina Srbek. Entre as espécies
que podem ser vistas no local destacam-se o mutum-do-sudeste, o crejoá, o papagaio-chauá (também chamado de
papagaio-do-espírito-santo), o balança-rabo-canela e o anambé-da-asa-branca, todas classificadas como "criticamente
em perigo" no Espírito Santo. “Especificamente em relação ao mutum-do-sudeste, cabe destacar ainda que a Reserva
Natural Vale possivelmente abriga a maior e mais bem protegida população da espécie em liberdade”, complementa. 

“A facilidade de ouvir e ver estas aves, raras em outros locais e de grande beleza, faz com que a Reserva seja um
destino cada vez mais procurado para esta prática. Alguns observadores vêm com a intenção de ver alguma destas
espécies, ou mesmo alguma de canto marcante, como o tropeiro”, finaliza. 

Conservação das espécies 

O bloco de Floresta de Tabuleiro formado pela Reserva Natural Vale e pela Reserva Biológica de Sooretama (Rebio),
área sob responsabilidade do Instituto Chico Mendes de Conservação da Biodiversidade (ICMBio) - à qual são
estendidas as ações de Proteção Ecossistêmica realizadas pela Vale - é considerada a maior entre as 12 Áreas
Importantes para Conservação de Aves (IBA, do inglês, Important Bird Area) identificadas para o estado do Espírito
Santo, de acordo os critérios da BirdLife International. O título é resultado de um levantamento realizado em 2009 e que
constatou que a região concentra espécies de aves ameaçadas de extinção em diferentes categorias. A área que
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compreende as duas reservas também foi identificada como Área de Endemismo de Aves (EBA, do inglês Endemic Bird
Area), com a ocorrência de espécies de distribuição restrita ao bioma Mata Atlântica. 

Reserva Natural Vale 

A Vale mantém em Linhares, no Norte do Espírito Santo, uma das maiores áreas protegidas de Mata Atlântica do país.
Com cerca de 22 mil hectares, a Reserva Natural Vale é um dos últimos grandes remanescentes da Floresta de
Tabuleiro, uma das formações florestais atualmente mais ameaçadas do bioma Mata Atlântica. Pela sua importância no
desenvolvimento de metodologias e tecnologias para uso sustentável dos recursos naturais, incentivo e apoio ao
desenvolvimento de conhecimento científico e realização de ações para proteção da biodiversidade, a Reserva recebeu
da UNESCO, em 2008, o título de Posto Avançado da Reserva da Biosfera da Mata Atlântica. 

Além da conservação da diversidade biológica, são desenvolvidas na RNV pesquisas científicas de importante
repercussão para a sociedade e essenciais para o conhecimento e manejo da Floresta de Tabuleiro. Desde que foi
adquirida pela Vale, nos anos 50, já foram catalogadas na Reserva mais de 2.800 espécies vegetais, cerca de 1.500
morfoespécies de insetos e 105 espécies de mamíferos, além de 66 espécies de anfíbios e 69 de répteis. 

A Reserva é aberta ao público, oferecendo trilhas e área de exposição sobre a Mata Atlântica, além de hotel com total
infraestrutura e capacidade para receber grupos em atividades de lazer e eventos. dos (69%).
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