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Parque Botanico Vale de Vitéria abre as portas para
exposicao de bichos empalhados

Uma mostra inédita com diferentes animais empalhados, entre répteis, mamiferos e aves, sera aberta no Parque
Botanico Vale neste final de semana. Denominada Exposicéo de Taxidermia, a exibicdo & composta por 54 animais,
todos cedidos pelo Instituto Chico Mendes de Conservagao da Biodiversidade (ICMBio) e pelo Museu Lorenzutti, em
Linhares, ambos situados no Norte do Estado.

Os bichos que fazem parte da mostra foram apreendidos durante operagdes de fiscalizagao realizadas pelos érgaos
ambientais do estado para impedir a agdo de cagadores em diversos pontos do Espirito Santo. Apds serem resgatados,
esses animais passam por um processo de reconstituicdo das suas caracteristicas fisicas — técnica egipcia conhecida
como Taxidermia - para serem, entdo, utilizados para exibigdo ao publico e até mesmo para estudos académicos.

A Exposicao de Taxidermia esta aberta ao publico em dois horarios, das 10h as 11h e das 15h as 16h, no Médulo Mata
Atlantica, com entrada gratuita.

Projeto Habitos Saudaveis

Além da Exposigao de Taxidermia, o Parque Botanico Vale segue, neste final de semana, com seu projeto Habitos
Saudaveis. No sabado, dia 19, de forma ludica e interativa, e com a participagao das criangas que estiverem no Parque,
a contadora de histérias Thais Bicalho vai falar sobre a pratica de atitudes que fazem bem para a saude. Questées como
alimentagao saudavel, higiene pessoal, pratica de exercicios e leitura serdo abordadas durante a atividade, que
acontecera no anfiteatro do Parque Botanico Vale as 16h.

Também como parte do projeto Habitos Saudaveis, o Parque Botanico Vale prossegue com as aulas gratuitas de
ginastica para toda a comunidade. A atividade tem inicio com exercicios aerobicos para aquecer o corpo. Em seguida,
os participantes fazem uma série de ginastica localizada para fortalecer a musculatura. E, ao final, é realizada uma
sessdo de relaxamento.

A aula de ginastica é gratuita, acontece sempre as 16h e, para participar, ndo ha limite de idade. Além dos domingos, as
aulas estdo programadas para todas as quartas e sextas até o final de fevereiro, periodo em que o projeto Habitos
Saudaveis sera realizado no Parque.

Parque Botanico Vale

O Parque Botanico Vale registrou, em 2010, a presenga de quase 130 mil visitantes, nimero que superou em mais de
59% o registrado no ano de 2009, quando circularam pelo local mais de 81 mil pessoas. Ao longo do ano passado, o
Parque ofereceu uma programacgao mensal para diferentes publicos, que contemplou palestras, minicursos, oficinas e
exposicoes e reuniu mais de 35.500 pessoas.

Desde que foi inaugurado, em 2004, o Parque Boténico Vale ja recebeu quase 730 mil visitantes que participaram de
mais de 470 eventos abertos ao publico. Mais de 4 mil instituicdes de ensino, principalmente as da Grande Vitéria,
levaram seus alunos para conhecer de perto a infraestrutura do local e participar das diversas atividades que o espacgo
oferece.
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Quem visita o Parque tem a oportunidade de conhecer o orquidario - que conta hoje com mais de 450 mudas divididas
em 150 espécies. Além disso, pode frequentar o parquinho e fazer trilhas ecoldgicas pela area de reflorestamento - que
ja possui mais de 140 tipos de espécies arbdreas de Mata Atlantica e alguns animais silvestres. As pessoas podem
também agendar uma visita guiada de dnibus as instalagcdes da Vale, em Tubaréo.

Maior area verde de Vitoria, o Parque Botanico Vale esta localizado no cinturdo verde do Complexo de Tubardo, em uma
area de 33 hectares. O funcionamento é de terca a domingo, das 8h as 17h, e a entrada é gratuita.
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