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Parque Botanico Vale de Vitéria ganha Trilha dos Sentidos

A partir desta quarta-feira, dia 1° de junho, os frequentadores do Parque Boténico Vale de Vitéria passaréao a contar com
uma nova alternativa de contato direto com a natureza. Através de um passeio guiado por um caminho cheio de
surpresas, quem for ao local tera a oportunidade de fazer um verdadeiro exercicio de percepgao e de estimulo ao
desenvolvimento fisico e mental. Trata-se da Trilha dos Sentidos, uma das quatro existentes no Parque, que foi adaptada
especialmente com objetivo de estimular o contato sensorial com a natureza e, assim, proporcionar melhorias na
qualidade de vida dos visitantes.

A Trilha dos Sentidos foi pensada como forma de estimular a inclusédo social de pessoas com deficiéncia visual, auditiva,
fisica, mental ou que apresentem déficit cognitivo, motor e de equilibrio. O passeio é voltado ainda para aqueles que
buscam simplesmente uma maneira diferente de interagdo com a natureza como forma de relaxamento frente a correria
diaria. A nova atividade passa a fazer parte da programagao permanente do Parque Botanico Vale, com saidas em trés
horarios distintos pela manha (8h30, 9h30 e 10h30) e a tarde (14h, 15h e 16h).

"A Trilha dos Sentidos € uma forma de estimular a percepgao e despertar nao s6 os cinco sentidos, mas também a
nogao de equilibrio naqueles que participarem da atividade. Ao passear pela trilha guiada, a pessoa descobre um novo
mundo, repleto de sensacdes e emogdes novas, redescobre a natureza no seu sentido mais amplo, toca objetos e
plantas, ouve sons com muito mais intensidade, sente e reconhece cheiros que muitas vezes passam despercebidos no
dia a dia", declara a supervisora do Parque Botanico Vale, Tania Semedo.

O passeio dura em média 45 minutos, por um percurso de 460 metros intercalado por placas de sinalizagao, informativas
e de curiosidades sobre a Mata Atlantica, todas traduzidas para o Braille. O roteiro inclui ainda a interagdo com diversos
elementos presentes na floresta, como arvores dotadas de superficies diferenciadas, cheiros e sons caracteristicos da
mata e frutos propositadamente distribuidos ao longo do caminho.

Parque Botanico Vale

Maior area verde de Vitéria, com 33 hectares, o Parque Botanico Vale esta localizado no cinturdo verde do Complexo de
Tubarao. O funcionamento é de terga a domingo, das 8h as 17h, e a entrada é gratuita.

Desde que foi inaugurado, em 2004, o local ja recebeu quase 730 mil visitantes e realizou mais de 470 eventos abertos
ao publico. Mais de 4 mil instituicdes de ensino, principalmente as da Grande Vitdria, levaram seus alunos para conhecer
de perto a infraestrutura do local e participar das diversas atividades que o espago oferece.

Quem visita o Parque tem ainda a oportunidade de conhecer o primeiro Jardim Sensorial permanente do Espirito Santo,
estrutura que tem o objetivo de estimular os cinco sentidos do ser humano e promover uma forma diferenciada de
interacdo com a natureza.

No Parque Botanico Vale esta instalado também o Unico orquidario da Grande Vitéria aberto a comunidade. O espago
conta hoje com mais de 450 mudas divididas em 150 espécies. No Parque o visitante pode ainda frequentar o parquinho
e fazer trilhas ecolégicas pela area de reflorestamento - que ja possui mais de 140 tipos de espécies arbéreas de Mata
Atlantica e alguns animais silvestres. Também é possivel agendar uma visita guiada de énibus as instalagdes da Vale,
em Tubaréo.
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Servico

Inauguracao da Trilha dos Sentidos

Quando: quarta-feira, dia 1° de junho

Horario: As 9h30

Onde: Trilha da Grota, no Parque Botanico Vale (Avenida dos Expedicionarios, s/n, Jardim Camburi - préximo ao
residencial Atlantica Ville - Vitéria)

Informagodes: (27) 3333-6200

Mais informacgoes
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Elaine Vieira Marta Moreira
elaine.vieira@vale.com marta.moreira@vale.com
Espirito Santo Espirito Santo

+55 (27) 3333-3717/3633 +55 (27) 3333-3717
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