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Parque Botanico Vale inaugura Trilha dos Sentidos

A partir desta sexta-feira, dia 1° de junho, os frequentadores do Parque Botanico Vale passarao a contar com uma nova
alternativa de contato direto com a natureza. Através de um passeio guiado por um caminho cheio de surpresas, quem
for ao local tera a oportunidade de fazer um verdadeiro exercicio de percepcao e de estimulo ao desenvolvimento fisico
e mental. Trata-se da Trilha dos Sentidos, que foi adaptada especialmente com objetivo de estimular o contato sensorial
com a natureza e, assim, proporcionar melhorias na qualidade de vida dos visitantes.

A Trilha dos Sentidos foi pensada como forma de estimular a incluséo social de pessoas com deficiéncia, oferecendo
uma estrutura adequada para esse publico. O passeio é voltado ainda para aqueles que buscam simplesmente uma
maneira diferente de interagdo com a natureza como forma de relaxamento. A nova atividade passa a fazer parte da
programacéao permanente do Parque Botanico Vale, aberto para visitagdo de ter¢a-feira a domingo, das 8h as 16h.

"Na Trilha dos Sentidos, os visitantes sdo convidados a descobrir novas sensagdes ao entrar em contato com diferentes
elementos do meio ambiente. Sera um passeio diferente, guiado por sons, cheiros e cores que estimulam os cinco
sentidos e despertam o prazer de estar mais préximo da natureza", conta a supervisora do Parque Botanico Vale, Giselly
Pinto.

O passeio dura em média 30 minutos, por um percurso de 125 metros, intercalado por estagdes que retratam os cinco
sentidos, com espécies variadas de plantas que possuem cheiros, cores vibrantes e diferentes texturas, além de sons da
natureza. Todas as informagdes apresentadas na trilha séo traduzidas para o Braille. O roteiro inclui, ainda, a interagao
com diversos elementos presentes na floresta, como arvores dotadas de superficies diferenciadas, caracteristicas da
mata, e frutos distribuidos ao longo do caminho.

Parque Botanico Vale

O Parque Botéanico Vale em Sé&o Luis ja atendeu cerca de 360 mil visitantes desde a sua inauguragéo em 2008. O
Parque ocupa uma area de aproximadamente100 hectares e estéa localizado no Complexo Industrial Portuario de Ponta
da Madeira, em Sao Luis. Sua implantacéo contribui para a protegéo ecossistémica de um dos ultimos fragmentos
florestais da Ilha de Sao Luis. Além disso, € um espacgo de lazer, educagao ambiental e atividades fisicas, sendo
frequentado por pessoas de todas as idades.

Além da Trilha dos Sentidos, o Parque disponibiliza outras trés trilhas ecoldgicas que proporcionam o contato dos
visitantes com a natureza: Trilha do Angelim, Trilha da Mata Ciliar a Trilha de Restauragao Florestal. Para caminhar em
uma das trilhas ecoldgicas existentes, o visitante deve usar calga e sapatos fechados. Nas demais dependéncias, podem
trajar bermudas e sapatos baixos confortaveis para caminhada. As criangas com menos de 5 anos ndo podem fazer a
caminhada nas trilhas, tendo como opg¢ao as atividades recreativas e Ecoteca.

O local possui varias areas ao ar livre, gramados e areas com jardins, além de um auditério e um anfiteatro, com a
estrutura composta por quatro salas de aula e uma sala de leitura. Como outra opgéo de lazer para a garotada, um
parquinho infantil esta disponivel para criangas contendo brinquedos feitos a partir de madeira de reflorestamento como
gangorras e escorregadores.

https://saladeimprensa.vale.com/Paginas/Releases.aspx?s=Meio_Ambiente&&riD=338 12


javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:self.print();
javascript:;
javascript:;

11/11/2022 11:23 Sala de Imprensa - Meio Ambiente - Parque Botanico Vale inaugura Trilha dos Sentidos

O Parque Botéanico Vale em Sao Luis esta aberto para visitagéo de terga a domingo, das 8h a 16h, e esta localizado na
Avenida dos Portugueses, s/n, Anjo da Guarda. As visitas as trilhas ecoldgicas podem ser agendadas pelo telefone
3218-6245. Para acessar as trilhas ecologicas é necessario ter o acompanhamento de orientadores ambientais.
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