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Fundacao Vale promoveu iniciativas de saide em 34
municipios mineiros

Barao de Cocais, Ouro Preto, Rio Piracicaba, Mariana, Itabira, Itabirito e Santa Barbara estao entre as
localidades beneficiadas em 2014

As agles realizadas pela Fundagao Vale para a adogao de estratégias e metodologias na area de saude beneficiaram
moradores de 34 municipios de Minas Gerais, ao longo do ano passado. As praticas adotadas e seus resultados estao
disponiveis no recém-langado Relatério de Atividades da Fundagao Vale 2014.

Uma das iniciativas de destaque é o Ciclo Saude, voltado para a capacitagao de profissionais atuantes nas Unidades
Basicas de Saude, em especial os agentes comunitarios. Além da qualificagéo, sdo disponibilizados equipamentos
basicos de saude para melhoria da pratica clinica e de promogao a saude nas unidades. Realizado em parceria com as
secretarias municipais de saude, 15 cidades receberam o projeto em Minas em 2014, entre elas, Aimorés, Resplendor,
Nova Era, Antonio Dias, Tumiritinga, Conselheiro Pena, Piriquito, Santa do Paraiso, Rio Piracicaba, Coronel Fabriciano e
Santa Barbara.

Ja a campanha Estagédo Saude, composta por agdes educativas nos trens de passageiros da Estrada de Ferro Vitéria a
Minas (EFVM), beneficiou cerca de 3 mil criangas nos municipios de Aimorés, Nova Era, Santa Barbara e Conselheiro
Pena. A iniciativa trabalha a disseminagao de informagdes sobre salde preventiva e bucal para a melhoria das
condigcbes de saude e prevencao de doengas.

Abordando outra linha de atuagéo, o projeto Educacao Alimentar, em parceria com o SESI, ofereceu cursos gratuitos
para aprendizagem de receitas de preparo facil e rapido, aproveitando os alimentos de forma integral e respeitando os
padrdes de higiene. A ideia era estimular mudangas no padréo de saude com o consumo alimentar inteligente dos
alimentos, aproveitando-os integralmente e impulsionando a comunidade a repassar o conhecimento adquirido. As
receitas de bolos, tortas, doces e massas ensinadas incluem o aproveitamento de alimentos muitas vezes dispensados,
como cascas, sementes, folhas e talos de frutas e legumes. No ano de 2014, o programa percorreu as cidades mineiras
de Mariana, Conselheiro Pena, Belo Oriente, Caeté, Santa Barbara, Rio Piracicaba, Bardo dos Cocais e Periquito.

Outra parceria firmada, entre Fundagéo Vale e a Pastoral da Crianga, permitiu ampliagdo da atuagao e do numero de
atendimentos da instituicdo em 29 municipios mineiros. A Pastoral da Crianga desenvolve agbes preventivas de saude e
nutricdo de criangas e gestantes, por meio de implantagdo e acompanhamento de agdes de atengao basica, nutricao,
cidadania e educagéo, estimulando a participagdo da comunidade, aumentando o comprometimento local em melhorar a
qualidade de vida das criangas e seus familiares. Bardo de Cocais, Belo Horizonte, Itabira, Itabirito, Joao Monlevade,
Mariana, Ouro Preto e Santa Barbara estao entre as cidades beneficiadas com o fortalecimento da parceria.

Além das acdes realizadas diretamente nas localidades onde a Vale atua, a Fundacao Vale mantem parceria com o
Ministério da Saude para uma atuagao integrada que visa a contribuir para a potencializagdo dos investimentos sociais
em atengao basica a saude e no fortalecimento das politicas publicas nas areas de atuacao da Vale. Por meio desta
articulagdo, a Fundagao Vale tem a oportunidade de discutir e estruturar, em conjunto com os técnicos do Ministério, uma
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nova légica de integragdo dos investimentos em saude, contribuindo para a melhoria das condi¢des de vida das
comunidades.
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