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Fundacao Vale viabiliza construcao de cisternas e
banheiro seco no MA

Iniciativa, que tem como proposta incentivar o autocuidado e os habitos de higiene, beneficiou 75 familias

Em Alto Alegre do Pindaré, no Maranhéo, esta em andamento o projeto Casa Saudavel, uma iniciativa da Fundagao Vale
que tem como proposta incentivar o autocuidado e os habitos de higiene entre as familias atendidas, por meio de
tecnologias sociais simples e de facil replicagao. Este més, o projeto concluiu a construgao de 27 cisternas nas

comunidades de Tucuma e Roga Grande. Ao todo, o Casa Saudavel atendera 75 familias nas duas localidades.

O projeto Casa Saudavel teve inicio em 2014 na comunidade de Vila Pindaré, em Buriticupu. No ano seguinte, o projeto
foi levado para Cocal, comunidade de Sdo Pedro da Agua Branca. Considerando a implementag&o do projeto em Alto
Alegre do Pindaré, que se estendera até 2017, atingiremos a marca de 208 familias beneficiadas nos trés municipios.
Sao mais de mil pessoas que passam a usufruir de caixa reservatoério (cisterna) de 16 mil litros para captacao de agua
das chuvas, banheiro seco compostavel e horta familiar permacultural para produgéo de alimentos organicos.
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Para Cosmo Morais, a participagéo no projeto despertou o interesse em buscar novos conhecimentos para continuar
ajudando a comunidade. "Antes do projeto tinhamos que viver com agua de baixa qualidade. Agora, aprendemos a fazer
cisterna, aproveitando a agua da chuva. Aprendi também a fazer hortas verticais e viveiros. Isso tudo me deu vontade de
fazer o curso de Técnico de Meio Ambiente", complementou.

Estas estruturas sdo construidas pelos préprios moradores, a partir das oficinas de formagao ministradas por
educadores sociais. Com a capacitagao, os participantes passam a ser bioconstrutores, trabalhando diretamente na
implantacao das tecnologias nos quintais das familias beneficiadas. O Centro Popular de Cultura e Desenvolvimento
(CPCD) é parceiro da Fundagédo Vale nesta iniciativa.

"Estamos celebrando as primeiras conquistas do projeto em Alto Alegre do Pindaré com a perspectiva de alcangar mais
pessoas no futuro. Para nés da Fundagéo, o projeto Casa Saudavel apresenta resultados valiosos, pois € notério o
quanto as tecnologias ja estdo ajudando as familias no dia a dia na ado¢éo de habitos saudaveis”, conta a gerente de
saude da Fundacao Vale, Livia Zandonadi.
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